b TERZA EDIZIONE

ell domenica 4 maggio 2014

Comune Fara Sabina Comune di Toffia

e .

APPasseggIQ//a
in Sabina <

FARA IN SABINA, TOFFIA, FARFA:
tra borghi e natura

\

con il patrocinio del Comune di Fara in Sabina e del Comune di Toffia

Il percorso si snoda nei territori dei Comuni di Fara in Sabina e di Toffia.

Partiremo da Fara in Sabina, percorreremo “la passeggiata” fino a Monte Sappella
per poi scendere verso |'ex preventorio della Croce Rossa Italiana in direzione di

Colle Termineto, ripercorrendo I'antico sentiero che, attraverso i boschi che ricoprono
le pendici nord del colle Termineto, di Mezzo e del monte degli Elci, giunge a Toffia.
Dopo una passeggiata nel borgo incroceremo il “cammino di S. Francesco”, la variante
che conduce all’Abbazia Imperiale di Farfa e lo percorreremo fino a Farfa.

Dopo una pausa ristoratrice e una visita all’Abbazia, riprenderemo

il “cammino di S. Francesco”, attraverso il bosco che ricopre il versante nord

del colle Acuziano, per risalire a Fara in Sabina.

PROGRAMMA

Luogo e orario di ritrovo: Fara in Sabina (RI), Piazzale Roma

ore 9.15 registrazione dei partecipanti e Tipo di passeggiata: trekking
distribuzione del materiale informativo (T, il primo tratto E)
Lunghezza: 9,8 km
ore 17.00 ritorno al punto di partenza Elevazione massima: 475 m
Elevazione minima: 111 m
Costo: offerta libera

(se non volete portarvi appresso
CEDOLA DI PRENOTAZIONE http://goo.gl/NkBQH
INFO338.5681081 ¢ 339.3585839
appasseggio@gmail.com - www.appasseggio.it
www.facebook.com/APPasseggio

il picnic, I'organizzazione ci pensera
per voi inclusa I'acqua: costo 6 euro).
Attrezzatura consigliata: scarpe

g da trekking, k-way, cappello,

macchina fotografica, videocamera,
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